
DIFERENCIA ENTRE 

SEXO 
y , 

GENERO 
Primero debemos saber que: 
Sexo y Género no son lo mismo y no se deben utilizar como sinónimos. 

En la CNDH estamos trabajando por 
la incorporación de la perspectiva 
de género en toda nuestra labor, pero 

¿Qué es el género? 

Diferencias y características 
biológicas, anatómicas, 

fisiológicas y cromosómicas 
que distinguen a mujeres y 

hombres. Por ejemplo, 
los órganos sexuales 

y reproductivos. 

Ejemplo: Sólo los hombres 
tienen la capacidad de producir 

espermatozoides; únicamente las 
mujeres tienen ovarios y matriz. 

~ 

Conjunto de atributos, 
sociales, jurídicos, históricos, 

políticos y culturales 
asignados a las personas. 

Es lo que la sociedad 
espera de mujeres 

y hombres. 

Ejemplo: Que se crea que las mujeres 
son responsables de las actMdades 

del hogar yque los hombres 
sean los únicos proveedores. 


