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• La Comisión Nacional de los
Derechos Humanos realizó diversas
actividades para su personal, en el
marco de la Campaña Día Naranja y
los 16 Días de activismo en contra
de la Violencia de Género.

• El programa de actividades se
difundió mediante los correos
electrónicos del personal y en el
sitio de Intranet de la Comisión
Nacional.



• Los carteles “Día Naranja” y
“Violentómetro”, fueron
colocados en los edificios y
oficinas de la Comisión Nacional.



La campaña inició con un Taller de
sensibilización para la prevención
del hostigamiento y acoso sexual,
realizado los días 22 ,23 y 24 de
noviembre.

Previamente, se habían realizados
4 talleres en el marco de
“Noviembre, mes de la Prevención
del Hostigamiento y Acoso Sexual”.

En total 113 personas, (65 mujeres
y 48 hombres), asistieron a estos
talleres.

Talleres



Los días 24 y 25 de noviembre la Comisión Nacional de
los Derechos Humanos y la Federación Mexicana de
Universitarias A.C., organizaron el Seminario
Internacional “Atrévete a cambiar. Por una cultura de
igualdad sustantiva”, realizado en el Centro de
Convenciones de Mazatlán, Sinaloa.

Se llevaron a cabo diversas mesas de trabajo donde
destacadas mujeres universitarias compartieron sus
reflexiones sobre temas como el marco jurídico de
protección de los derechos de las mujeres, las políticas
públicas con perspectiva de género, la violencia en contra
de las mujeres y las niñas, y las mujeres en la cultura.



DIFUSIÓN
Diversas infografías sobre los diferentes tipos de violencia contra las mujeres 
fueron difundidas durante los 16 días de activismo mediante los correos del 

personal y  en Intranet.



Fotos ¡Alto a la Violencia contra Mujeres!
• Como parte de las acciones simbólicas, se tomaron fotos al personal de la

CNDH con el lema de la campaña ¡Alto a la violencia contra las mujeres! Las
fotos forman parte de la galería del Micrositio de Igualdad de Género
(Intranet).
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Presentación de la actualización de la Guía para el uso de un 
Lenguaje Incluyente y No Sexista

• El miércoles 29 de noviembre se llevó a cabo la
presentación de la actualización de la Guía.

• La presentación estuvo a cargo del Oficial
Mayor, Lic. Manuel Martínez Beltrán, quien
destacó que 66 mujeres y 64 hombres que
laboran en la CNDH asistieron a los talleres
sobre lenguaje incluyente y no sexista.

• Posteriormente se realizó un taller para aplicar
las 19 herramientas de la Guía mediante
ejercicios prácticos. Se incluye como novedad,
un apartado sobre comunicación visual y
ejercicios de autoevaluación.



Presentación y Taller sobre la actualización de la Guía para el uso de un Lenguaje Incluyente y No Sexista



El taller sobre Prevención de la
violencia contra las mujeres y las
niñas fue impartido al personal de las
Oficinas Foráneas de San Luis Potosí
(SLP) y de Morelia, Michoacán.

En éste se revisaron los tipos y
modalidades de la violencia de género.

Capacitación en Oficinas Foráneas

Morelia, Michoacán.

San Luis Potosí (SLP)



Entrega de artículos de promocionales

• El personal de la CNDH recibió
un paquete “Día Naranja” que
incluyó una Guía de Lenguaje
Incluyente y No Sexista.



¡GRACIAS por participar en la 
campaña “Día Naranja y 16 Días 

de Activismo en contra de la 
Violencia de Género 2017 y por 

sumarse al trabajo para prevenir y 
eliminar la violencia contra las 

mujeres y niñas!
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