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dias a favor de los DERECHOS
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OFICIALIA MAYOR/ UNIDAD DE IGUALDAD DE GENERO

Marzo de 2017



* Objetivo: difundir y sensibilizar al personal de la Comision Nacional de los
Derechos Humanos sobre |la importancia de conocer, promover y proteger

los derechos
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Actividades de la Unidad de Igualdad de Género
en el marco del Dia Internacional de la Mujer

dias a favor de los DERECHOS
8""’ Mazo 8 de las MUJERES.
Objetivo: Difundir y sensibilizar al personal de la Comision Nacional de los Derechos Humanos

sobre la importancia de conocer, promover y proteger los derechos de las mujeres, a partir del
reconocimiento de los aportes de mexicanas destacadas en diversos ambitos.

" Fecha ) Actividad

Miércoles 8 de marzo Foro “Mas Mujeres: Mejor Ec ia y Mejor Democracia”.
Actividad en conjunto con la Cuarta Visitaduria General.
Casa Lamm de 10:00 a 1400 horas. (Alvaro Obregdn 99, Cuauhtémoc,
Roma Norte, 06700, CDMX)

Del 8 al 15 de marzo 8 Infografias sobre mujeres destacadas.

Del 38115 de Tiaezo Entrega de malenales informativos al personal y toma de

g parael M itio de Igualdad de Género.
Jueves 9 de marzo Taller “Derechos de las mujeres”.
Sala de Usos Mdltiples d el Edificio Héctor Fix. 11:00 a 14.00 horas.
Jueves 9 de marzo Taller “Derechos de las mujeres”.

Oficina fordnea de Agt lientes, Agt lientes. 17:00 a 21:00 horas.

Lunes 13 de marzo Taller “Derechos de las mujeres”.

Oficina forénea de Ciudad Juarez, Chihuahua. 17:00 a 21:00 horas.

Martes 14 de marzo Taller “Derechos de las mujeres”.
N Sala Sor Juana Inés de la Cruz (antes Mezzanine), Edificio Jorge

Carpizo. 11:00 a 14:00 horas.

Los derechos de las mujeres en “en corto”.
Reflexion a partir de cortometrajes. Cierre dela campana. De 10:30
y a13:30 horas. CENADEH.

Mmkmmwnwmulomalauwahummmamwus
alnerio@cndh.org.mx o Iporraz@cndh.org.mx
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Se promovio como parte
de las acciones de
sensibilizacion, el uso de
alguna prenda 0
accesorio violeta ya que
es considerado el color
que representa el
trabajo a favor de los
DDHH de las mujeres vy la

igualdad de género.

las mujeres.

Difusion CNDH 50

8 de marzo - Dia Internacional de las Mujeres

CNDH - Intr@net

Dia Internacional de las Mujeres

Usar violeta

Atodo el personal de la Comision Nacional:

Con motivo del Dia Internacional de las Mujeres, gque se conmemora el proximo
miércoles & de marzo, les invitamos, como un acto simbdlico, a portar alguna prenda o
accesornio violeta (o un tono similar), por ser el color que representa al movimiento a
favor de los derechos de las mujeres.

iTODAS LAS MUJERES, TODOS LOS DERECHOS!

8 de Marzo

DIA INTERNACIONAL M



Foro: Mas Mujeres, Mejor
Economia y Mejor Democracia
, *Como parte de las acciones de
’ capacitacion, el miércoles 8 de marzo, se

llevo a cabo el foro Mas Mujeres, Mejor
Economia y Mejor Democracia, actividad

realizada de manera conjunta por el

P 2 0 Programa de Asuntos de la Mujer e
AUJER S » ,,%a,zooMaf&ﬁJEnss Igualdad. entre Mujeres vy Ijlqmbre,s,
: g / m'aYM:;f;’;c,a perteneciente a la Cuarta Visitaduria
_’i ﬂ General y la Unidad de Igualdad de

Género (adscrita a la Oficialia Mayor).

* Al evento asistieron cerca de 100
personas, de las cuales se contd con la
asistencia de 64 personas servidoras
publicas de la CNDH (43 mujeres y 21
hombres).




* En el foro, mujeres destacadas en los
ambitos economico, politico y social
compartieron sus experiencias de trabajo
para visibilizar a las mujeres y empoderarlas.

* La importancia del acceso de las mujeres al
trabajo remunerado y a puestos de toma de
decision en la administracion publica y el
sector privado para impulsar el desarrollo
nacional, fue una de las conclusiones.

* Asimismo se hablo de los aportes de las
mujeres a la democracia a partir de su
participacion en la esfera politica.
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 Como parte de las acciones desensibilizacion y difusion del 8 al 15 de marzo, se
publico |a serie de infografias “8 de marzo Dia Internacional de la Mujer, 8 mujeres
destacadas”.

* El mensaje fue reconocer que existen mujeres sobresalientes en diferentes ambitos
de la vida econdmica, social, cultural y politica de México.

* La infografia de una mujer destacada fue enviada cada dia al correo del personal y
difundida en Intranet y en el Micrositio de Igualdad de Género.

e Este material fue retomado por Comunicacion Social para su difusion en redes
sociales.
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A pesar de los obstaculos para desarrollar su talento y vocacuon
millones de MEXICANAS d en dif

¢ Primera mujer en titularse como Médica Cirujana
en 1887.

¥ Fue rechazada por médicos varones para trabajar en
el Estado de Puebla.

¥le regaron el examen profesional porque en los

‘estatutos de la Escuela Nacional de Medicina no se

_reconocia a las alumnas.

HEI. Presidente Porfirio, Diaz apoyo su titulacion,
-sentando las. bases para que las mujeres tuvieran
acceso.a la educacion profesional.
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A pesar de los obstaculos para desarrollar su talento y vocacion,
millones de MEXICANAS dest en dif ambif

Maria del Pilar Roldan

(1939 -)

- N'Primefa mujer mexicana en ganar una medalla
3 _ olimpica, cuando obtuvo la presea de plata en
. esgrima en los juegos de México en 1968.

et - % Se convirtio en la primera mujer del continente

americano en obtener una medalla por esgrima.

n los juegos olimpicos de Roma 1960 fue la
prlmera mexlcana en IIevar Ia bandera nacional en
i de
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Las muj se han enfi lo a obstaculos para dt llar su talento
y vocacion. A pesar de ello, millones de muj i d en
diferentes ambitos de la vida social, cultural, politica y

Helia Bravo Hollis
(1901-2001)

FUENTE UNAMAUIG.

¥ Es considerada la primera mujer botanica mexicana
*_ del siglo XX.

W iniciala carreraen 1925.
S S ’I’Consagm su vida al estudio de las cactaceas

Colabord en la fund del jardin bota de
“la UNAM.

~~T|ene numerosas puhhcacmnes en revistas
|
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A pesar de los obstaculos para desarrollar su talento y vocacnon,
millones de MEXICANAS d en diferents

Amalia Gonzalez Caballero de Castillo Ledon
(1898-1986)

¥ Primera embajad i (ante el gob de
Suiza en 1956-1957).
A &= "Pvir‘nera mujer_en formar parte de un gabinete

presidencial (el de Adolfo Ruiz Cortines).

¥ Prom aescala mundial de la equidad de género
y del derecho al voto de las mexicanas.

"3 Fundo el Ateneo ‘Mexicano de Mujeres y. el Club g

Apes?rdolos b

Elvia Carrillo Puerto
(1881-1967)

AT L

d Gané la diputacion del Congreso de Yucatin en 1923,
convirtiéndose asi en la primera diputada del pais.

W Lucho por los derechos de las mujeres: al voto, la
libertad sexual, e control de natalidad y al divorcio.

» ‘bFundo o primera organizacion femenina de
o . INDS Para g. que las muj jefas

= defamilia, g de los. mi derechos que
los hombres.
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A pesar de los obstaculos para desarrollar su talento y vocacion,
millones de MEXICANAS destacan en diferentes ambitos.

¥ Pionera en la fotografia en México, figura clave
* del renacimiento artistico mexicano
post-revolucionario.

3 ¥ Lucho contra los roles establecidos para las
__mujeres en una sociedad conservadora.

V‘\klmp,ariié clases en la Academia de San Carlos y
“expuso en el Palacio de Bellas Artes.

fi ...wda idi de pueblos y ci
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A pesar de los obstaculos para desarrollar su talento y vocacion,
millones de MEXICANAS destacan en diferentes ambitos.

FUENTE BEWUG

d Primera pintora mexicana en exponer en el
extranjero, al llegar sus obras al Art Center de
~ Nueva York en 1930.

RS DRE kArtisla,surrealis\a, con una postura feminista que
R ‘se refleja en su obra y en su actividad politica.

sl ’l De las primeras artistas en romper los estereotipos
Y “de. esposa, madre'y amaide casa.

'k Desde 2012 sus'restos descansan en la Rotonda de
Personas Ilustres
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A pesar de los obstaculos para desarrollar su talento y vocacion,
millones de MEXICANAS destacan en diferentes ambitos.

FUINTE LEALS

Maria Asuncion Sandoval de Zarco

& Primera abogada de nuestro pais.

\’Fue parte de la  primera generacion de mujeres
en  realizar ios en la Escuela
Nacional Preparatoria.

~ Fuela pnmera mujer en ingresar a la Escuela Nacional
" deJurisprudenciay cursé estudios de 1892 a 1898,

= g Pionera como. profesionista y precursora. del
mo,_vimiemo‘feminim en México:




iTodas las Mujeres, Todos los Derechos!

* Este fue el lema de las acciones de sensibilizacion que consistieron en
pancartas con las que se tomaron fotografias al personal de la CNDH. Se
repartieron folletos con informacion sobre los derechos de las mujeres.

 Las fotografias fueron colocadas en la galeria fotografica del Micrositio de
lgualdad de Género.




Oficinas Foranea
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Villarhermosa, Tabasco

Aguascalientes, Ags.
Morelia, Michoacdan



Oficinas Foraneas

Veracruz, Veracruz.

Tapachula, Chiapas Mérida, Yucatan



Marcos de 8 Mujeres Destacadas

* Con el objetivo de visibilizar a mujeres pioneras y destacadas en los ambitos
politico, cultural, social, cientifico y econdmico, se realizdé la actividad de
difusion “Marcos de 8 mujeres destacadas” con los que se tomaron
fotografias al personal de la CNDH y se les entregd informacion sobre estas
mujeres. Las fotografias fueron colocadas en la galeria del Micrositio de
lgualdad de Género.




Primera abogada en nuestro pais, #
Primera mujer mexicana on ganar
una medalla olimpica,
8 de Marzo, Dia Internacional de las Mujeres.

8 de Marzo, Dia Internacional de las Mujeres.




Taller “Derechos Humanos de las Mujeres”

 Como parte de las actividades de capacitacion se impartieron 4 talleres. Dos en la
Ciudad de México, uno para el personal de la Oficina Foranea de Aguascalientes,
Ags., y otro mas para la Oficina Foranea de Ciudad Juarez, Chihuahua. En total 52
personas (32 mujeres y 20 hombres) fueron capacitadas.

Taller Ciudad de México, 9 de marzo de 2017 Taller Ciudad de México, 14 de marzo de 2017



Taller 13 de marzo, Ciudad Juarez, Chihuahua



iTodas las Mujeres, Todos los Derechos!

Unidad de Igualdad de Género
Edificio Dr. Héctor Fix Zamudio
Avenida Periférico Sur #1922 Tlacopac,
Delegacion Alvaro Obregén C.P. 01049,
Ciudad de México, México.

Tel. 17 19 20 00 Ext. 8072, 8042y 8129
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